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    Στην Πετρούσα και στην αίθουσα του ΚΑΠΗ Πετρούσας σήμερα την 28η του μηνός
Σεπτεμβρίου  έτους  2018  ημέρα  Παρασκευή  και  ώρα  17:00  συνήλθε  σε  τακτική
συνεδρίαση το Διοικητικό Συμβούλιο του ΝΠΔΔ Δήμου Προσοτσάνης ύστερα από την
αριθμ. 1023/24-9-2018 έγγραφη πρόσκληση του Προέδρου του, η οποία επιδόθηκε σε
κάθε μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου σύμφωνα με την παρ. 3 του άρθρου 95 του
Ν.3463/8-6-2006 .
   Αφού  διαπιστώθηκε  ότι  υπάρχει  νόμιμη  απαρτία,  (παρ.2  του  άρθρου  96  του
Ν.3463/8-6-2006) δεδομένου ότι σε σύνολο 11 μελών βρέθηκαν παρόντα 6 μέλη. 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ
1. Τσαούση Ελένη 
2. Μάρτζιος Αθανάσιος
3. Ηλιάδης Μιχαήλ
4. Παπαμιχαήλ Γεώργιος
5. Κιοσέογλου Βάσσα 
6. Ασλανίδης Στυλιανός 

ΑΠΟΝΤΕΣ
1. Χατζησαρόγλου Γεώργιος
2. Γρηγοριάδης Ιωάννης
3. Σμολοκτός Νικόλαος
4. Χατζηκυριακίδης Σαράντης
5. Κότιου  Παναγιώτα

 
Ειδική Γραμματέας : Τσιτσοπούλου Βασιλική 

Αριθμός Απόφασης:  59/2018                                                     
«Αίτηση  ιατρού  για  χρήση  εργοσπιρόμετρου  Εργαστηρίου
Αθλητικής Απόδοσης και Υγείας Προσοτσανης» 

Η  κ. Πρόεδρος  κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης  και εισηγούμενη το 5ο  θέμα της
ημερήσιας διάταξης, έθεσε υπόψη των μελών του ΔΣ  : 
Την με αριθμ. 733/26-7-2018 αίτηση του Κέντρου Υγείας Δράμας με θέμα: «Αίτηση
έγκρισης χρήσης εργοσπιρόμετρου από τον καρδιολόγο του Κέντρου Υγείας Ιατρού
Καρδιολόγου Μπουγά Θεόδωρου με την οποία διαβιβάζεται η αίτηση του ιατρού με
δύο 2 Πιστοποιητικά επιμόρφωσης.  Ο ιατρός  αιτείται  την  έγκριση της  χρήσης  του
εργοσπιρόμετρου του Εργαστηρίου Αθλητικής Απόδοσης και Υγείας Προσοτσάνης για
τη διενέργεια καρδιαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης σε ασθενείς.
   Το ΔΣ αφού έλαβε γνώση της αίτησης του Κέντρου Υγείας Δράμας και του  Ιατρού
Καρδιολόγου  Μπουγά  Θεόδωρου,  μετά  από  διαλογική  συζήτηση  και  ανταλλαγή
απόψεων

Κατά πλειοψηφία  αποφασίζει

ΘΕΜΑ: 5ο
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     Δεν εγκρίνει την χρήση του εργοσπιρόμετρου από τον ιατρό του Κέντρου Υγείας
Δράμας, διότι σύμφωνα με την 7/2015 απόφαση του ΔΣ του ΝΠΔΔ περί «Διεύρυνση των
Δραστηριοτήτων (πρόσθεση νέων Κ.Α.Δ) του ΝΠΔΔ Δήμου Προσοτσάνης για να καταστεί δυνατή η
αξιοποίηση και εκμετάλλευση του Εργομετρικού Κέντρου Προσοτσάνης»:
…….Οι υπηρεσίες του Εργαστηρίου Αθλητικής Απόδοσης και Υγείας  έχουν χαρακτήρα  μετρολογικό,
αξιολογητικό, συμβουλευτικό, εκπαιδευτικό, και παρεμβατικό σε ζητήματα  που αφορούν την διαδικασία
της   ποιοτικής αποκατάστασης  και ασφαλούς επανένταξης  σε δράσεις φυσικής αναζωογόνησης και
άθλησης.
 Συνοπτικά οι υπηρεσίες αυτές περιλαμβάνουν τα εξής:

 Την  μέτρηση  και  Αξιολόγηση  της  απόδοσης  των  αθλητών  και  των  ειδικών  ομάδων  του
πληθυσμού που σχετίζονται με  τα Ανθρωπομετρικά χαρακτηριστικά, την Εργοφυσιολογική, την
Βιοκινητική και την ψυχοπνευματική τους  κατάσταση.

 Την συμβουλευτική σε ζητήματα   διατροφικών συνηθειών   με την υλοποίηση εκπαιδευτικών
προγραμμάτων και δράσεων φυσικής αναζωογόνησης.  

 Την   υλοποίηση  προγραμμάτων  που  αφορούν  κυρίως   τις  αναπτυξιακές  ηλικίες  για  την
ανίχνευση   των  παιδιών  που  διαθέτουν  ιδιαίτερα  αισθητηριακά  και  κινητικά  χαρίσματα  -
δεξιότητες καθώς και τον προτεινόμενο εξελικτικό προσανατολισμό τους για την   ανάδειξη τους
σε ταλέντα.

 Την οργάνωση εκδηλώσεων και την έκδοση και διάδοση υλικού δημοσιότητας που αφορά στους
σκοπούς και τους στόχους του Εργαστηρίου Αθλητικής Απόδοσης και Υγείας…….

Συμπερασματικά ο χαρακτήρας του  Εργαστηρίου  Αθλητικής Απόδοσης και Υγείας
Προσοτσάνης   είναι  μετρολογικός  σε  ζητήματα  φυσικής  κατάστασης  και  οι  προς
μέτρηση  προέρχονται  κυρίως  από  τον  αγωνιστικό  αθλητισμό  ή  είναι  αθλητές  ελίτ
κατηγορίας.
Το  εργαστήριο  δεν  έχει  χαρακτήρα  διαγνωστικό  υγειονομικού  περιεχομένου  ούτε
χαρακτήρα αποκατάστασης αθλητικών τραυματισμών.

Την ενέργεια που πρέπει να γίνει την αναθέτει στην κ. Πρόεδρο του ΔΣ.

Η απόφαση αυτή πήρε τον αριθ. 59/2018
                             Αφού συντάχτηκε το πρακτικό αυτό υπογράφεται

    Η Πρόεδρος                              Η Ειδική Γραμματέας                               Τα Μέλη 
                                                                                             
 Τσαούση Ελένη                        Τσιτσοπούλου Βασιλική    
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